
Leitfaden für Praktikant*innen 

KiTa Hand in Hand 

 

Herzlich Willkommen in der KiTa Hand in Hand! 

Mit deinem Praktikum beginnt für dich ein neuer, spannender Abschnitt. Du bekommst 

die Chance, in den Arbeitsalltag einer Kita hineinzuschnuppern, viele neue Erfahrungen 

zu sammeln und herauszufinden, ob dieser Beruf etwas für dich sein könnte.  

Wir freuen uns sehr, dich dabei zu begleiten! 

 

Ziel des Praktikums:  

Im Praktikum sollst du: 

➢ den Alltag in einer Kita kennenlernen, 

➢ lernen, Verantwortung zu übernehmen, 

➢ selbstständig handeln, 

➢ auf Kinder zugehen, 

➢ dich in ein Team einfinden, 

➢ und neue Fähigkeiten entdecken. 

 

Wir unterstützen dich dabei – und trauen dir zu, vieles selbst auszuprobieren. 

 

Kontaktaufnahme & Organisation: 

Der erste Schritt beginnt bei dir! 

Du nimmst selbst Kontakt mit der Kita auf – per Telefon oder E-Mail. 

 

Wichtige Absprachen: 

Bitte kläre rechtzeitig mit uns: 

➢ Beginn und Ende deines Praktikums 

➢ deine täglichen Arbeitszeiten 

➢ Pausenregelungen 

➢ ob du bestimmte Kleidung brauchst (z. B. bequeme, praktische Kleidung) 

➢ ob du Unterlagen von der Schule mitbringen musst 

Wenn dir etwas unklar ist: Frag einfach nach – dafür sind wir da! 



Anreise & Selbstständigkeit: 

Du kommst selbstständig zu deinem Praktikumsplatz – egal ob zu Fuß, mit dem Rad, Auto 

oder Bus. 

Am ersten Tag dürfen dich deine Eltern gern begleiten, wenn du möchtest. 

Danach solltest du den Weg alleine schaffen – wir trauen dir das zu! 

Wichtig: Betritt die Kita bitte allein. Du kannst das! 

 

Pünktlichkeit: 

Pünktlichkeit zeigt Respekt gegenüber dem Team und den Kindern. 

Plane lieber ein paar Minuten mehr ein – besonders am ersten Tag. 

 

Deine Rolle im Kindergarten: 

So solltest du dich verhalten: 

➢ freundlich, offen und respektvoll 

➢ hilfsbereit und zugewandt gegenüber den Kindern 

➢ höflich im Umgang mit Kolleg*innen 

➢ aufmerksam und zuverlässig 

 

Handy-Regel: 

Dein Handy bleibt in der Tasche! 

Im Kita-Alltag braucht man freie Hände, klare Aufmerksamkeit und einen 

professionellen Umgang. 

 

Deine Aufgaben: 

Als Praktikant*in unterstützt du uns im Alltag, z. B. beim: 

➢ Spielen, Basteln und Lesen 

➢ Aufräumen 

➢ Begleiten von Mahlzeiten 

➢ Helfen beim An- und Ausziehen 

➢ Vorbereiten kleiner Aktivitäten 

➢ Beobachten des Kindergeschehens 

➢ Mitmachen bei Angeboten 

Du musst nichts alleine verantworten – Fachkräfte übernehmen immer die Aufsicht. 



Wenn du Fragen oder Probleme hast: 

Bitte komm zuerst selbst zu einer Kollegin / einem Kollegen im Team. 

Wir helfen dir gerne weiter! 

 

Nur in Ausnahmefällen (z. B. Krankheit, organisatorische Dinge, die du nicht selbst 

klären kannst) sollten deine Eltern Kontakt aufnehmen. 

 

Krankheit:  

Solltest du während des Praktikums erkranken, dann melde dich um 7 Uhr telefonische 

(Tel. 09841/2739) in der KiTA.  

 

 

Wir freuen uns auf dich! 

 

Du wirst viele neue Eindrücke sammeln, Menschen kennenlernen und sicher auch über 

dich selbst hinauswachsen. 

Wir sind gespannt auf die gemeinsame Zeit mit dir! 

 

Dein Team der KiTa Hand in Hand 

Tel.: 09841/2739  

Mail: kita.ickelheim@elkb.de 


