
Liebe Eltern! 

 

Mit dem Beginn des Praktikums Ihres Kindes startet ein neuer und spannender 

Lebensabschnitt. Sicher ist es nicht immer leicht, loszulassen und 

Verantwortung in andere Hände zu geben – umso mehr möchten wir Ihnen danken 

für das Vertrauen, das Sie uns entgegenbringen. Wir freuen uns, Ihr Kind auf 

diesem wichtigen Schritt in Richtung Berufswelt begleiten zu dürfen. 

 

Ziel des Praktikums 

Das Praktikum soll Jugendlichen einen Einblick in den Arbeitsalltag in der KiTa 

geben. Dabei lernen sie, Verantwortung zu übernehmen, selbstständig zu 

handeln, auf Kinder zuzugehen und sich in einem Team einzufinden. 

Um diese Erfahrungen zu ermöglichen, ist es wichtig, dass die Praktikantinnen 

und Praktikanten viele Dinge eigenständig erledigen. 

 

Kontaktaufnahme und Organisation 

Der Praktikant/die Praktikantin nimmt selbst Kontakt mit der Einrichtung auf. 

Das bedeutet: Er/Sie ruft selbst an oder schreibt die erste E-Mail, um Fragen 

zum Praktikum zu klären oder sich vorzustellen. 

(Tipp: Eltern können vorher beim Formulieren oder Üben helfen, aber der Anruf 

sollte vom Praktikanten selbst kommen.) 

 

Absprachen treffen 

Der/die Jugendliche klärt mit der Einrichtung selbst: 

- Beginn und Ende des Praktikums 

- tägliche Arbeitszeiten 

- Pausenregelungen 

- ggf. benötigte Unterlagen oder Kleidung 

 

 

 



 Anreise und Selbstständigkeit 

- Der/die Praktikant/in kommt selbstständig zur Einrichtung. 

- Ziel ist, dass die Jugendlichen lernen, den Weg eigenständig zu bewältigen 

(zu Fuß, mit Fahrrad oder Bus). 

- Eltern können natürlich beim ersten Tag begleiten, wenn Unsicherheit 

besteht – danach sollte das selbstständig klappen. Wir bitten Sie 

jedoch, ihr Kind selbstständig die Einrichtung betreten zu lassen. Wir 

sind uns sicher, er/sie wird dies gut meistern! 

- Pünktlichkeit üben: Eltern unterstützen durch Ermutigung und Erinnerung, 

dass Pünktlichkeit im Berufsleben sehr wichtig ist. 

 

Verhalten im Kindergarten 

- Freundlicher Umgangston, respektvoller Kontakt mit Kindern und 

Kolleginnen/Kollegen-  

- Handy bleibt in der Tasche 

- Mitarbeit bei allen anfallenden Aufgaben (Aufräumen, Basteln, Spielen, 

Essenbegleitung usw.) 

 

Rolle der Eltern 

Eltern sind eine wichtige Unterstützung – aber im Hintergrund. 

Sie können helfen, indem sie: 

- Interesse zeigen und nachfragen, wie es läuft 

- ermutigen, wenn mal etwas nicht klappt 

- Vertrauen geben, dass ihr Kind das schafft 

 

Bei Fragen oder Problemen 

Wenn es Fragen gibt, soll der Praktikant zuerst selbst mit der betreuenden 

Fachkraft im Kindergarten sprechen. 

Nur wenn es wirklich nötig ist, kann ein Elternteil Kontakt aufnehmen (z. B. bei 

Krankheit oder organisatorischen Dingen, die das Kind nicht klären kann). 

 

 



Abschluss 

Am Ende des Praktikums gibt es meist ein Feedbackgespräch oder eine 

Beurteilung. Eltern dürfen sich gerne mit dem Kind darüber freuen – die 

Rückmeldung gehört aber in erster Linie dem Praktikanten selbst. 

 

 

Wir freuen uns schon sehr, ihre Tochter / ihren Sohn kennenzulernen! 

 

 

Viele Grüße 

Das Team der KiTa Hand in Hand 


